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Teste do pezinho: dé o

melhor presente de
boas-vindas ao bebé

O turbilhdo de emocdes e alegrias que a espera por um bebé provoca
vem acompanhado de uma série de preocupacdes, principalmente
em relacdo a saude do pequeno. Em meio a um mundo de novas
informacdes, todos os pais, claro, ouvem falar na importancia de realizar
o teste do pezinho. O procedimento, obrigatdrio no pais desde 1992,
deve ser realizado entre o terceiro e o quinto dia de vida.

Mas ele é assim tao fundamental? A resposta € um sonoro SIM. O teste
do pezinho é o mais importante procedimento para deteccdo precoce
de doencas nos recém-nascidos. Ele permite o diagndstico de um grande
numero de doencas congénitas e infecciosas bem antes da manifestacdo
dos sintomas. Gracas a essa acao preventiva, é possivel interferir no
curso da doenca a tempo e partir para tratamentos especificos, que
eliminam ou diminuem a possibilidade de sequelas.

Além de ser um direito da crianca garantido por lei, o teste do pezinho
€ aconselhado por especialistas no assunto e por médicos pediatras.
Uma simples picadinha no calcanhar do bebé, para a coleta de uma gota
de sangue, permite um conjunto de exames. O calcanhar € uma parte
do corpo rica em vasos sanguineos, com poucas fibras nervosas, o que
permite coletar sangue rapidamente. A gota de sangue é coletada em
um papel-filtro especifico.




GARANTA PARA 0 SEU BEBE NAO

UM BERCO DE OURO, MAS UMA
SAUDE DE FERRO!




Conheca as doencas que podem ser detectadas precocemente

com o teste do pezinho
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‘Q Hiperfenilalaninemia ou fenilcetonduria

Disturbio metabdlico de origem congénita ou genética, que promove
0 acumulo do aminoacido fenilalanina (presente no leite e em
outros alimentos proteicos). Pode gerar retardo mental, disfuncdes
psicomotoras, microcefalia, disturbios de comportamento e epilepsia,
além de problemas de fisioldgicos.

Os sintomas tendem a aparecer apds 0s 6 ou 8 meses de vida. Primeiros
sinais: crise convulsiva, eczema comum de pele e odor tipico na urina.
Outros sintomas caracteristicos da doenca sao irritabilidade, dificuldade
de aprendizado, déficit de atencdo e hiperatividade.

A patologia pode ser identificada pelo exame PKU - fenilcetonuria. O
diagndstico feito cedo evita que os sintomas aparecam. O tratamento
deve ser iniciado nos primeiros meses de vida.

iHipotireoidismo congénito

E a deficiéncia total ou parcial de horménios produzidos na glandula
tireoide. Pode provocar deficiéncias de crescimento, atraso no
desenvolvimento neuropsicomotor, retardo mental, comprometimento
do sistema nervoso central e deficiéncia intelectual irreversivel.

Os sintomas costumam aparecer apods as primeiras semanas de vida.
Entre eles, hérnia umbilical, pele seca, edema facial, crescimento anormal
da lingua, suturas nos 0ssos parietais, ictericia, constipacdo, atraso na
denticdo e na queda do coto umbilical.

Os exames TSH e T4 podem identificar a doenca. O diagndstico neonatal
e o tratamento durante as primeiras semanas de vida previnem o
desenvolvimento dos sintomas.

,-iAnemia falciforme e outras
hemoglobinopatias

Sao desordens genéticas que causam anormalidades na estrutura
molecular e na producao de hemoglobinas.

Os sintomas se manifestam durante os primeiros dois anos de vida, como
anemia hemolitica crénica, dores relacionadas a vaso-oclusdo, além do
risco permanente de acidentes vasculares cerebrais, retinopatia e danos
em multiplos érgaos.

Exames variantes de hemoglobina podem identificar a doenca. O
tratamento precoce ajuda na sobrevida do doente e melhora a sua
qualidade de vida.
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iFlbrose cistica ou mucoviscidose

E umadoencagenéticaque geraoaumento daviscosidade das secrecdes,
causando problemas respiratdrios e gastrointestinais, prejudicando a
absorcao de alimentos e o ganho de peso.

Os sintomas aparecem nos primeiros meses de vida, como diarreia
crénica, diferenciacdo de fezes (volumosas, gordurosas e com odor
forte), suor salgado, infeccoes respiratdrias recorrentes, insuficiéncia
pancreatica e deterioracdo progressiva da funcao pulmonar.

Com o exame IRT - tripsina imunorreativa, é possivel diagnosticar a
patologia. O tratamento precoce retarda a progressao das lesdes nos
pulmdes e melhora o progndstico, aumentando a sobrevida.

... o ] L]

‘@ Aminoacidopatias
S3o doencas que causam efeitos tdxicos no sistema nervoso central e
prejudicam a atividade funcional do metabolismo dos aminoacidos.

A principal manifestacao clinica da doenca é o retardo mental, mas
também é possivel que o bebé manifeste recusa alimentar e letargia.

A partir da Cromatografia de Camada Delgada e da Espectrometria
de Massa em Tandem é possivel fazer o diagndstico precoce, o que
permite o uso de medicamentos que evitam o surgimento dos sintomas
ou complicacdes futuras.
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@ Hiperplasia adrenal congénita
E uma deficiéncia que ocorre nas glandulas adrenais (também conhecidas
como suprarrenais, localizadas acima dos rins). Em meninas, pode levar
a0 aparecimento de caracteristicas sexuais masculinas. Em ambos os
sexos, pode gerar perda acentuada de sal e levar a morte.

Os sinais podem se manifestar a partir da segunda ou terceira semanas de
vida.Entre eles, crescimento pds-natal rdpido e aceleracao da puberdade,
maturacao precoce, baixa estatura na idade adulta, insuficiéncia
adrenal aguda. A doenca também provoca arritmias e faléncia cardiaca,
avanco na maturidade esquelética associada a infertilidade e ovdrios
policisticos, hirsutismo (aumento da quantidade de pelos na mulher, em
locais comuns ao homem) e amenorreia (auséncia de menstruacao).

O exame 170H-17-alfa-hidroxiprogesterona € capaz de fazer a
identificacao imediata dessa deficiéncia, o que possibilita a realizacao
de tratamento especifico, para evitar a morte do paciente.

iDeﬁciéncia enzimatica de biotinidase

E um distirbio genético que consiste na deficiéncia da enzima
biotinidase, responsavel pela absorcao da biotina (vitamina presente
nos alimentos, que € importante para a atividade de diversas enzimas).

O inicio do aparecimento dos sintomas pode variar de uma semana a
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fiRubéoIa congénita

E uma infeccdo viral aguda, normalmente benigna. Porém, se a mulher
adquirir quando gestante, pode resultar em aborto, parto prematuro e
graves malformacdes fetais (Sindrome da Rubéola Congénita).

Na maior parte dos casos, os sintomas nao se manifestam no nascimento.
Sao eles: ictericia 24 horas apds o nascimento, hepatoesplenomegalia,
trombocitopenia com purpura (queda do ndmero de plaquetas no
sangue, com aparecimento de manchas roxas ou avermelhadas na pele),
anemia hemolitica, meningoencefalite (inflamacao que atinge o encéfalo
e as meninges) e exantema (erupcao, geralmente avermelhada, na
pele). O bebé pode ter comprometimento ocular e auditivo, problemas
cardiacos e neuroldgicos e atraso psicomotor.

O exame anti-rubéola IgM identifica a doenca, mas ndo existe um
tratamento especifico. O tratamento é feito de acordo com os sintomas,
sendo importante o diagndstico precoce das deficiéncias auditivas e,
nos casos de Sindrome da Rubéola Congénita, a intervencdo por meio
de medidas de reabilitacao.

i Doenca da inclusao citomegalica ou
citomegalovirose congénita

E uma doenca associada a infeccio do feto pelo citomegalovirus. Pode
acarretar microcefalia, calcificacdes cerebrais, deficiéncia visual, perda
auditiva e retardo mental. Os principais sintomas sao: hidrocefalia,
coriorretinite (inflamacdo no fundo do olho), hepatoesplenomegalia e
problemas pulmonares.

O exame anti-citomegalovirus IgM pode identificar a patologia, mas nao
existe tratamento especifico. O diagndstico precoce é importante para
a intervencao terapéutica, que determinara a diminuicdo do risco de
sequelas futuras, da morbidade e da mortalidade.
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‘Herpes congéenita

A infeccao pelo virus do herpes no recém-nascido pode afetar érgaos
importantes, como cérebro, figado e pulmdes. Além disso, pode causar
danos permanentes, como perda auditiva, e, em casos mais severos,
levar a morte.

Os sintomas podem ser mucocutaneos, neuroldégicos ou disseminados.
Entreeles, estdo:lesaode pele, olhos, rins, intestinos e meningoencefalite,
afeccées do pulmao e figado e encefalite herpética. Bebés recém-
nascidos que apresentam a forma mucocutanea, ou seja, com lesdes
na pele e nas mucosas, devem ser submetidos a isolamento de contato.

A partir do exame anti-herpes IgM é possivel fazer o diagndstico
precoce, o que possibilita a identificacao da populacao de risco para
deficiéncia auditiva. O progndstico pode ser muito grave se a infeccao
nao for tratada.






’iHepatite C

A infeccdo € causada por um virus durante o parto. Pode gerar lesdes
graves ao figado e evoluir para hepatite cronica.

Os sintomas sdo: ictericia, anorexia, mal-estar, dor abdominal. A doenca
causa cirrose, insuficiéncia hepadtica, carcinoma hepatocelular e hepatite
fulminante.

Com a realizacdo do exame anti-HCV, é possivel chegar ao diagndstico
precoce. Isso permite tratar os pacientes que nao apresentam sintomas,
impedindo que quase a metade deles evolua para fases sintomaticas da
doenca.

=°‘iHTLv

E o virus linfotrépico de células T humanas, transmitido ao recém-
nascido principalmente por meio da amamentacao.

Os sintomas mais comuns sao dores abdominais, diarreia, aumento do
figado e baco, lesdes de pele e dificuldade de defecacdo ou miccdo. A
doenca causa dificuldade de locomocao, inflamacao nos olhos, leucemia
e problemas neuroldgicos.

E fundamental que seja feita a identificacdo precoce da infeccdo, a partir
dos exames anti-HTLV 1 e 2. Além disso, é preciso cumprir as propostas
terapéuticas recomendadas pelo médico.

2 Sindrome da Imunodeficiéncia Humana
%ou Aids (Sida Congénita)

Se estiver infectada, a mulher pode transmitir o virus daimunodeficiéncia
humana (HIV) ao bebé durante a gestacdao, no parto ou pela
amamentacao.

Os sinais da doenca sdo: febre, mal-estar, letargia, artralgia (dor nas
articulacées), mialgia (dor muscular), dores de cabeca, nduseas, anorexia
(perda ou auséncia de apetite), faringite, linfoadenopatia, ulceracao
mucocutanea, vomitos, diarreia cronica, perda de peso, leucoplasia e
moniliase oral. O paciente torna-se suscetivel a infeccées oportunistas,
como pneumonia, tuberculose, meningite, toxoplasmose, encefalopatias
e deméncia, citomegalovirose, candidiase, sarcoma de Kaposi, linfoma
nao-Hodgkin e carcinomas.

Para identificar a patologia, é necessdrio realizar os exames anti-HIV 1
e 2. Recém-nascidos soropositivos devem também ser submetidos a
terapia antiviral, de modo a reduzir o risco de desenvolver a Aids.

.» Aminoacidopatias, defeitos no ciclo da
‘Q ureia, acidemias organicas e defeitos na
beta-oxidacao

Sdo disturbios de natureza genética que costumam corresponder a
defeitos enzimaticos capazes de bloquear as vias metabdlicas. Isso gera
0 acumulo de substancias tdxicas e pode levar a falta de substancias
essenciais, 0 que acaba afetando o desenvolvimento fisico e mental.
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HIPERFENILALANINEMIAS

PKU - FENILCETONURIA

Odiagndsticoeotratamentofeitosprecocemente
evitam o aparecimento dos sintomasdadoenca.O
tratamento deve ser inciado nos primeiros meses
de vida. Baseia-se em uma dieta especial, pobre
emfenilalanina. Como afenilalanina esta presente
em todas as proteinas, a dieta exige que os
alimentos protéicos (carne, ovos, leite, etc.) sejam
substituidos porumamisturadeaminodcidoscom
pouca ou nenhuma fenilalanina.

A crianca em geral se desenvolve normalmente
até os 6 a8 mesesdeidade. Osinalinicial pode ser
uma crise convulsiva e um sintoma comum é o
eczemadepeleeodortipiconaurina.lrritabilidade;
dificuldade de aprendizado; falta de atencao;
disturbios comportamentais e hiperatividade.

Retardo mental, atraso psicomotor e
microcefalia. Disturbios motores e de
comportamento, epilepsia e déficit de
estatura. Problemas de extensdo fisica,
fisioldgica e psicoldgica.

FIBROSE CISTICA IRT -
TRIPSINA

IRT -
TRIPSINA IMUNORREATIVA

O tratamento precoce retarda a progressao das
lesdes pulmonares, melhora o progndstico e
aumenta a sobrevida. Pode ser realizado através
de drenagem postural com percussao do térax;
dietas; terapéuticainalatdria; antibidticos; terapia
génica.

A doenca se manifesta nos primeiros meses de
vida. Maior nimero de evacuacdes didrias; fezes
volumosas, gordurosas e com odor forte. M3
absorcdo de nutrientes e ndo ganho de peso; suor
salgado. InfeccGes respiratdrias recorrentes.

Compromete mudiltiplos drgdos. Afeta
os aparelhos digestivo e respiratério e
as glandulas sudoriparas. Insuficiéncia
pancredtica e deterioragdo progressiva da
func¢ao pulmonar.

ANEMIA FALCIFORME
E OUTRAS
HEMOGLOBINOPATIAS

VARIANTES DE
HEMOGLOBINA

O diagndstico precoce e as medidas terapéuticas
disponiveisaumentam a sobrevida dos afetados e
melhoram a sua qualidade de vida.

Os sintomas aparecem geralmente nos primeiros
dois anos de vida. S3o eles: anemia hemolitica
crdnica, episédios dolorosos e intermitentes de
vasooclusao.

Risco permanente de infeccdes como
resultado de autoinfarto esplénico,
acidentesvascularescerebrais,retinopatiae
danos cumulativos em multiplos drgdos.

HIPERLAPSIA ADRENAL
CONGENITA

170H -
17 alfa-hidroxiprogesterona

A pronta identificacdo desta condicao e
estabelecimento detratamento especificoevitao
ébitodo paciente.O tratamento deve ser mantido
por toda a vida. Fazem parte: a suplementacdo de
cortisona, aadministracao de mineralocorticdides
e medidas cirdrgicas de carater pldstico.

Os sintomas geralmente se manifestam a par-
tir da segunda e terceira semanas de vida.
Masculinizacdo da genitdlia externa em meninas;
crescimento rapido pds-natal e acelerada
puberdade, com maturacdao precoce e baixa
estatura, em ambos os sexos. Perda acentuadade
sal, que pode ser letal.

Baixa estaturanaidade adulta.Insuficiéncia
adrenal aguda. Arritmias e faléncia
cardiaca. Avanc¢o na maturidade
esquelética associado a infertilidade e
ovariospolicisticos.Hirsutismoeamenorréia.




DEFICIENCIA ENZIMATICA
DE BIOTINIDASE

BIOTINIDASE

O diagndstico precoce, através da triagem
neonatal, e o tratamento adequado evitam as
consequéncias clinicas da doenca. O tratamento
consiste na administracdo oral de doses
farmacoldgicas de biotina, na sua forma livre.

O inicio do aparecimentos dos sintomas pode
variar de uma semana a dois anos. Convulsdes;
hipotonia; ataxia; problemas respiratdrios;
atrofia dptica; perda auditiva sensorial; alopecia
e erupgao cutanea.

Retardomental;atrasonodesenvolvimento
psicomotor; dermatites e predisposicao a
infeccdes; acidose metabdlica; cegueira e
surdez.

HIPOTIREOIDISMO
CONGENITO

TSH
(HORMONIO ESTIMULANTE
DA TIREOIDE)

ET4
(TIROXINA)

O diagnéstico neonatal seguido de tratamento
precoce previne o desenvolvimento da doenca. O
tratamento é bastante simples e deve ser iniciado
na 22 e 32 primeiras semanas de vida. Consiste na
administracdao oral de T4 em quantidades
adequadas as necessidades do paciente.

Na maioria dos casos ,ndo se observam sinais
clinicos nas primeiras semanas de vida. Os sinais
mais comuns sao hérniaumbilical, face grosseirae
pele seca. Edema facial; macroglossia; suturas
interparietais abertas (devido ao retardo na
maturacao dssea);ictericia;chororouco;atrasona
denticao; atraso na queda do coto umbilical e
constipacdo intestinal.

Deficiéncias neuroldgica, motora e de
crescimento. Atraso de desenvolvimento
neuropsicomotor e retardo mental
Comprometimento do sistema nervoso
central. Deficiéncia intelectual de forma
irreversivel.

AMINOACIDOPATIAS

Cromatografia de
Camada Delgada/
Espectrometria de
Massa em Tandem

O diagndstico precoce permite o uso de
medicamentos que evitam o surgimento dos
sintomas ou de complicacdes futuras.

Recusa alimentar, letargia.

Efeitos tdxicos no sistema nervoso
central, sendo o retardo mental a principal
manifestacao clinica da doenca.

GALACTOSEMIA

GALACTOSE

Se o tratamento for instituido precocemente, o
progndstico é excelente no que serefereaevitaro
quadro toéxico agudo e ébito do paciente. O
tratamento é pordieta, eliminando alimentos que
contenham galactose.

A forma cldssica da doenga se manifestaem geral
nos primeiros dias de vida. Os sintomas sdo
inespecificos: vOmito; diarréia; hepatomegalia.

Catarataeretardomental;riscoaumentado
de morte por septicemia bacteriana.
Problemas cognitivos; dificuldades na
fala; alteracbes motoras e falha precoce
ovariana; atraso no crescimento.




TOXOPLASMOSE
CONGENITA

ANTI-TOXOPLASMA IGM

O tratamento impede a progressao da doenca e
diminui o nimero e a gravidade das sequelas. E
feito com medicacdes como a pirimetamina, a
sulfadiazina, a leucovirina (dcido folinico) e a
espiramicina.

A maioriando apresenta sintomas ao nascimento.
Hepatoesplenomegalia; ictericia; baixo peso de
nascimento; petéquias; anemia; pneumopatia.

Calcificacdes cerebrais; convulsdes; lesdes
oculares. Déficit auditivo e neuroldgico;
hidrocefalia. Retardo mental, paralisia cerebral,
convulsoes, surdez e cegueira.

DEFICIENCIA DA G6PD

G6PD

O diagndstico precoce e o tratamento adequado
podem evitar o aparecimento de sequelas ou o
riscodedbito.Apdsrealizadoodiagndsticopodese
evitar o uso das drogas previamente conhecidas
comohemoliticas.Afototerapiaetratamentocom
oxigénio sao medidas terapéuticas.

Os sintomas podem aparecer nos primeiros anos
devidaoumaistardiamente. Anemiaesferocitica;
ictericia; anemia hemolitica, principalmente
duranteinfeccbeseusodealgunsmedicamentos.

Encefalopatia hiperbilirrubinica; sequelas neuro-
I6ficas permanentes, principalmente surdez, re-
tardo mental e déficit motor. Insuficiéncia renal
aguda e anemia hemolitica cronica.

SIFILIS CONGENITA

ANTI-TREPONEMA IGM

Otratamentoimediatopodesereficaz,commenor
chance de complicacdes.O farmacode escolhaéa
penicilina.

Baixo peso; erupcdes na face, regidao palmar e
plantar; lesées bolhosas; anemia hemolitica;
hidropisia. Lesdes cutaneas; pseudoparalisia dos
membros; sofrimento respiratério com ou sem
pneumonia; rinite serosanguinolenta;
ictericia; anemia e linfadenopatia generalizada.

Complicacdes nos 0ssos, na pele, figado, baco e
no sistema nervoso. Surdez e déficit cognitivo;
catarata e glaucoma; hidrocefalia comunicante;
mandibula curta; ceratite intersticial; dificuldade
no

aprendizado; retardo mental e perda da
movimentacdo dos membros..

RUBEOLA CONGENITA

ANTI-RUBEOLA IGM

Ndo hd tratamento especifico. Os sinais e
sintomas devem ser tratados de acordo com
a orientacdo médica, sendo importantes o
diagndstico precoce da deficiéncia auditiva e a
intervencao através de medidas de reabilitacao,
nos casos da Sindrome da Rubéola Congénita.

Maioria dos Casos nao apresenta
sintomas ao nascimento. Ictericia 24 horas
apdés o nascimento; hepatoesplenomegalia;
trombocitopenia com  pdrpura;  anemia
hemolitica; meningoencefalite e exantema.

Comprometimento ocular (glaucoma,
microftalmia), auditivo (surdez total); problemas
cardiacos e neurolégicos, como retardo mental e
microcefalia. Atraso psicomotor. Os principais
afetados sdo os olhos,

aparelho auditivo e coracao..




HERPES CONGENITA

ANTI-HERPES IGM

O diagndstico precoce da infeccdo se faz
necessario para possibilitar a

identificacaodapopulacdaoderiscoparadeficiéncia
auditiva.O progndsticoétambémmuitogravesea
infeccao nao for tratada. Os medicamentos
aciclovir e valaciclovir sdo usados no tratamento.

As manifestacdes podem ser

mucocutaneas, neuroldgicas ou disseminadas.
Lesdo de pele, olhos, rins, intestinos e
meningoencefalite. Afeccdo do pulmao e
figado, encefalite herpética. Os recémnascidos
com forma mucocutanea devem ser submeti-
dos a isolamento de contato.

Anormalidades neuroldgicas; lesdes cerebrais.
Perda auditiva e progressao da perda auditiva ja
existente ao nascimento. Microcefalia;
hidranencefalia e microftalmia com mortalidade
elevada e sequelas graves.

DOENCA DE CHAGAS

ANTI-TRYPANOSOMA CRUZI

O tratamento deve ser efetuado com a crianca
hospitalizada, tendo-se cuidados especiais de
acordo com o quadro clinico apresentado. Os
resultados dependem da idade em que a crian-
ca comeca a ser tratada. O tratamento especi-
fico é realizado com nifurtimox e benzonidazol.

Aemia; febre; dores musculares .
Hepatoesplenomagalia; linfoadenopatia;
nduseas; vomitos; diarréias; tremores;
convulsoes. Ictericia; edema; cianose;
manifestacdes neuroldgicas e hemorrdgicas;
desconforto respiratdrio.

Problemas cardiacos. Comprometimento do
musculo cardiaco e da musculatura do eséfago.
Meningoencefalite. Manifestacdes neuroldgicas,
como retardo mental, e digestivas, como
megaesbdfago.

SINDROME DA
IMUNODEFICIENCIA
HUMANA

ANTI-HIV1E 2

Os recém-nascidos com sorologia positiva
devem ser submetidos a terapia antiviral, de
modo a reduzir o risco de desenvolver AIDS.
Na infeccdo congénita, a incidéncia de trans-
missdo vertical pode ser reduzida quando a
terapia com AZT é iniciada durante a gesta-
¢ao e mantida até seis semanas apds o parto.

Febre; mal-estar; letargia;

artralgia; mialgia; dor de cabeca ; nduseas ; ano-
rexia ; faringite ;

linfoadenopatia; ulceracdao

mucocutanea; vomitos;

diarréia; perda de peso;

leucoplasia e moniliase oral.

O individuo torna-se suscetivel a infeccbes
oportunistas como: pneumonia, tuberculose,
meningite, diarréia crénica, toxoplasmose,
encefalopatias e deméncia, citomegalovirose,
candidiase, sarcoma de Kaposi, linfoma
nao-Hodgkin e carcinomas.

DOENCA DA INCLUSAO
CITOMEGALICA

ANTI-CITOMEGALOVIRUS
IGM

N3o ha tratamento especifico. O diagndstico
precoce torna-se importante para intervencao
terapéutica e diminuicao da morbidade e
mortalidade, determinando o risco de

sequelas futuras. Alguns medicamentos tém sido
usados com sucesso para a diminuicdao das
sequelas.

Hidrocefalia; coriorretinite; hepatoesplenome-
galia. Problemas pulmonares.

Microcefalia; calcificagbes cerebrais. Deficiéncia
visual, perda auditiva e retardo mental. Danos
neurolégicos. Pode destruir grande parte do
cérebro, causando encefalia ou esquizoencefalia.




Eimportanteidentificaradoencaprecocementeno
recém-nascido. As opc¢des farmacoldgicas para

Anorexia; nduseas; vomitos; inapeténcia e dores

HEPATITE B HBSAG E ANTI-HBC . L. s ~ L Cirrose ou hepatocarcinoma.
tratamento na faixa etdria pedidtrica sao o | abdominais.
interferon-alfa (INFa) e a lamivudina.
O diagndstico precoce permite o tratamento de
assintomdticos, impedindo que quase a metade . . I (h:
deles evolua para fases sintomdticas da doenca Cirrose e insuficiéncia hepatica.

HEPATITE C ANTI-HCV - S e NN Ictericia; anorexia; mal-estar; dor abdominal. Carcinoma hepatocelular.
hepdtica, de mais dificil controle. A administra- . :

= . . R Hepatite fulminante.
cao de interferon convencional e ribavirina
fazem parte do tratamento.
E de fundamental importéncia a identificacdo Sérias dificuldades de locomogao;
precoce da infeccao pelo HTLV e o s S lesGes na pele; inflamagdo nos olhos
acompanhamento da adesao as propostas Dores nos membros inferiores, naregiao lombar; e leucemia. Doencas
HTLV ANTI-HTLV 1E 2 dificuldade de : ;

terapéuticas. O tratamento é realizado com
corticosterdides, drogas imunossupressoras e
relaxantes musculares.

defecacao ou micgao.

neuroldgicas, oftalmoldgicas,
dermatoldgicas,
urolégicas e hematoldgicas..

AMINOACIDOPATIAS,
DEFEITOS NO CICLO DA
UREIA, ACIDEMIAS
ORGANICAS E DEFEITOS
NA BETA-OXIDACAO

ESPECTROMETRIA DE
MASSA EM TANDEM

O diagndstico precoce permite o tratamento de
determinadas condic¢des, modificando a
evolucao elevando a uma melhor qualidade de
vida para o recém-nascido. Reposicao enzimatica
e tratamento dietético sdo algumas opgdes
terapéuticas.

Deterioracao neuroldgica
rapidamente
progressiva.

Orgados mais acometidos: cerébro,
musculos esqueléticos e cardiacos.




DEFICIENCIA DA
DESIDROGENASE DAS
ACIL-COA DOS ACIDOS
GRAXOS DE CADEIA
MEDIA (MCAD)

PESQUISA DA MUTACAO
G985A DA MCAD

A demora em reconhecer a doenca e em iniciar o

tratamento adequado expde o0s pacientes
ao risco de  deficiéncia mental. O
tratamento é simples e de baixo custo.

Deve-se evitar grandes periodos de jejum e
proporcionar um adequado suporte calérico na
dieta, mantendo-se os niveis de glicose dentro
dos limites de normalidade. Durante episddios
agudos de jejum ou vémito, a infusdo intraveno-
sa de glicose e a suplementacao de L-carnitina
levam a uma rapida recuperacao.

Vémito, diarréia e diminuicao da
ingesta oral. Disturbio da cons-
ciéncia, letargia, e coma. Parada
cardiaca, parada respiratdria e
convulsoes.

Deficiéncia no desenvolvimento, problemas
comportamentais, atraso na fala e da linguagem,
falta de atencdo. Paralisia cerebral e retardo do
crescimento.

SURDEZ CONGENITA

PESQUISA DA MUTACAO
35DELG DA CONEXINA

A surdez, se detectada precocemente, tem maior
sucesso no seu tratamento. Intervencdes para
reabilitacdo, como o wuso de estimulos
auditivosedelinguagem,fazempartedaterapiaque
demonstra melhores resultados quando iniciada
nos primeiros 6 meses de vida do recém-nascido.

Diminuicdo da capacidade
auditiva.

Deficiéncia no desenvolvimento, problemas
comportamentais, atraso na fala e da linguagem,
falta de atencdo. Paralisia cerebral e retardo do
crescimento.
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LABORATORIO SOCIAL DE  ANALISES
CLiNICAS

O pezinho top uniu otimo atendimento,
exames de qualidade e precos acessiveis em
sua Unidade no centro de Niterdi, em frente ao
terminal de 6nibus e ao Shopping Bay Market.

EXAMES:
ANALISES CLINICAS

TESTE DO PEZINHO

SEXO DO BEBE
TOXICOLOGICO CNH E CLT
PREVENTIVO GINECOLOGICO
DNA PATERNIDADE

Faca ja seu orcamento! (21) 3674-3030
ou (21) 97042-9056

atendimento@poplab.med.br

www.poplab.med.br



